
Расписание занятий для 7Б класса 

Дата Уро
к 

Врем
я 

Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

ВТ 

10.01.2
3 

1 8.00-
8.30 

онлайн 
подключен

ие 

Физкультура  

Худякова Г.Н. 

Предупреждение 
обморожения, 
первая помощь 
при 
обморожении. 

Ссылка на подключение будет 
размещена в АСУ РСО и в ВК Сферум  

При отсутствии подключения: см. задание 
в АСУ РСО 

 

 

2 8.55-
9.25 

онлайн 
подключен

ие 

    

  3 9.50-
10.20 

онлайн 
подключен

ие 

Физика  

Евменов В.Н. 

Сложение двух 

Сил, 

направленных по 

одной прямой. 

Равнодействующ

ая сил. 

Ссылка на подключение будет 
размещена в АСУ РСО и в ВК Сферум  

При отсутствии подключения: 
https://www.youtube.com/watch?v=0Lhcq5C

TbXo 

 

 

перемена 30 минут 

  
 

 



  4 10.50-
11.20 

онлайн 
подключен

ие 

Музыка  

Котенева К.А. 

 

“Гоголь - 
сюита”.Из музыки 

к спектаклю. 
Образы. 

Музыканты 
извечные маги.  

Ссылка на подключение будет размещена 
в АСУ РСО и в ВК Сферум  

При отсутствии подключения: см. задание 
в АСУ РСО 

не задано  

 

5 11.40-
12.10 

онлайн 
подключен

ие 

Обществознан
ие Васильева 

К.А. 

Виновен - 
отвечай.  

Ссылка на подключение будет 
размещена в АСУ РСО и в ВК Сферум  

При отсутствии подключения: см. задание 
в АСУ РСО 

Пр. 10; Рубрика ст. 
102 Учимся читать и 

уважать закон 

  6 12.35-
13.05 

онлайн 
подключен

ие 

Английский  

Янко Т.И. 

Тест модуля 5  Ссылка на подключение будет 
размещена в АСУ РСО и в ВК Сферум  

При отсутствии подключения: см. задание 
в АСУ РСО 

стр. 54 (до 
11.01.2023 выслать 
skfobia010291@mail.

ru) 

 

 

7 13.30-
14.00 

онлайн 
подключен

ие 

Русский яз. 

Ракова Т.В. 

Буквы о и е 
после шипящих 

на конце 
наречий  

Ссылка на подключение будет 
размещена в АСУ РСО и в ВК Сферум  

При отсутствии подключения: см. задание 
в АСУ РСО 

Пр. 42 упр. 267 по 
заданию  

 


