Расписание онлайн-смены с 22.06.20 по 30.06.20г.

	День недели, дата
	Время
	Способ
	Тема мероприятия (занятия)
	Ресурс

	Понедельник 22.06.20
	9.00-9.30
	ЭОР
	Зарядка
	https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4

	
	9.40 –10.10
	
	Завтрак
	

	
	10.20-11.00
	ЭОР
	День памяти и скорби 2020
	kp.ru›putevoditel/istoria/den-pamyati-i-skorbi


	
	11.20-12.00
	ЭОР
	Мастер-класс по макраме
	https://vk.com/public170635506?z=photo-170635506_457239820%2Falbum-170635506_00%2Frev


	
	12.30-14.30
	
	Обед

Дневной отдых
	

	
	14.45-15.00
	ЭОР
	Подведение итогов
	https://forms.gle/rnrTnG4TiArykXou9 ссылка для анкеты

	Вторник 23.06.20
	9.00-9.30
	ЭОР
	Зарядка
	https://www.youtube.com/watch?v=MsUbYJGQdXU 

	
	9.40 –10.10
	
	Завтрак
	

	
	10.20-11.00
	ЭОР
	Виртуальный тур в Музей Победы г. Москва
	https://victorymuseum.ru/newvtour/GLAV.html


	
	11.20-12.00
	ЭОР
	Онлайн - викторина "Витаминиада" 
	Страница ММЦ Шанс в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/dmoshans

	
	12.30-14.30
	
	Обед

Дневной отдых
	

	
	14.45-15.00
	ЭОР
	Подведение итогов
	https://forms.gle/rnrTnG4TiArykXou9 ссылка для анкеты

	Четверг 25.06.20
	9.00-9.30
	ЭОР
	Зарядка
	https://www.youtube.com/watch?v=MsUbYJGQdXU 



	
	9.40 –10.10
	
	Завтрак
	

	
	10.20-11.00
	ЭОР
	Слоистая техника в рисовании акварелью
	https://youtu.be/6mpYzmszVeY


	
	11.20-12.00
	ЭОР
	Конкурс графических и художественных открыток, направленных на популяризацию ЗОЖ «Жить здорово» среди активистов
	Страница ММЦ Шанс в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/dmoshans

	
	12.30-14.30
	
	Обед

Дневной отдых
	

	
	14.45-15.00
	ЭОР
	Подведение итогов
	https://forms.gle/rnrTnG4TiArykXou9 ссылка для анкеты

	Пятница  26.06.20
	9.00-9.30
	ЭОР
	Зарядка
	https://www.youtube.com/watch?v=_VzjDnloL3Q

	
	9.40 –10.10
	
	Завтрак
	

	
	10.20-11.00
	ЭОР
	Рубрика #КинотеатрШанс
Показ социальных роликов антинаркотической направленности участников городского фестиваля видеотворчества «Черно – бедая радуга»
	Страница ММЦ Шанс в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/dmoshans

	
	11.20-12.00
	ЭОР
	Идеи-развлечения
	https://youtu.be/S4e3e0zZ0ow


	
	12.30-14.30
	
	Обед

Дневной отдых
	

	
	14.45-15.00
	ЭОР
	Подведение итогов
	https://forms.gle/rnrTnG4TiArykXou9 ссылка для анкеты

	Понедельник 29.06.20
	9.00-9.30
	ЭОР
	Зарядка
	https://www.youtube.com/watch?v=lgwLspfyNog 



	
	9.40 –10.10
	
	Завтрак
	

	
	10.20-11.00
	ЭОР
	Конкурс графических и художественных открыток, направленных на популяризацию ЗОЖ «Жить здорово» 
	Страница ММЦ Шанс в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/dmoshans

	
	11.20-12.00
	ЭОР
	Рисуем одуванчики с помощью рулона от туалетной бумаги
	https://youtu.be/FpvIOpciq2Y


	
	12.30-14.30
	
	Обед

Дневной отдых
	

	
	14.45-15.00
	ЭОР
	Подведение итогов
	https://forms.gle/rnrTnG4TiArykXou9 ссылка для анкеты

	Вторник 30.06.20
	9.00-9.30
	ЭОР
	Зарядка
	https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 



	
	9.40 –10.10
	
	Завтрак
	

	
	
	
	
	

	
	10.20-11.00
	ЭОР
	Инстаграм - марафон "#ЗОЖ_МОЛОДЕЖЬ" (популяризация здорового образа жизни и обретение новых полезных привычек) 
	Страница ММЦ Шанс в социальной сети Instagram https://www.instagram.com/dmoshans/

	
	11.20-12.00
	ЭОР
	Рисуем мульты в блокнотах
	https://youtu.be/ntD2qiGx-DY


	
	12.30-14.30
	
	Обед

Дневной отдых
	

	
	14.45-15.00
	ЭОР
	Подведение итогов
	https://forms.gle/rnrTnG4TiArykXou9 ссылка для анкеты


